do™ “thing

Nhigm vy caa Do 1 Thing la gitp cac ca nhan, gia dinh, doanh
nghiép va cdng dbng chuén bj s&n sang dé ung pho voi tat ca
cac méi nguy hai va gitp ho cé kha ndng phuc hoi sau thién tai.

MUC TIEU: C6 thé dap trng cac nhu cau co ban cia ban
trong trwédng hop mat dién.

Dién

i€

Mat dién la trwong hop khén cép‘thu’c‘yng xay ra sau mot treong hop khan cap khac-vi du nhw
b&o, I0c xoay, hodc bao tuyét. Bieu nay khién cho viéc chuan bj trwdc cang tré nén quan trong

hon. Chung ta dung dién dé phuc vu cac nhu cau swdi am, thwc pham, va y té. Nhiéu thiét bj
dung ga ciing can phai c6 dién dé hoat dong.

Chon mét trong nhitng diéu sau day dé thwe hién trong thang
nay nham chuan bi ky lwéng hon:

Chuan bj san den pin tai vi tri dé tiép can va kiém tra
pin trong dén pin va may phat thanh.

Khi mat dién, cach an toan nhat dé cung cap nguon sang khan c4p 1a dung dén pin hodc dén
Iong chay bang pin. Gilr dén p|n kém theo pin mé&i & nhiéu noi trong nha ban va thuwong xuyén
kiém tra kha nang hoat déng ctia dén. Hay ludn cat gitr mot ngudn cung cép pin phu. Can
nhéc dén viéc mua mét chiéc dén pin cé thé sac lai dwoc ludn trong tinh trang sac day pin cho
dén khi sén sang st dung.

Mua va hoc cach str dung may phat dién xach tay an
toan.

S dung may phat dién kich c& vira di duwoc két ndi dung cach trong Iic méat dién sé lam
gidm hodc gan nhw loai bd anh hudng cla viéc méat dién dén cudc sbéng cla ban. Trudc khi
mua may phat dién, ban hay trao doi v&i mot the' dién vé kich ¢c& va loai may phat dién ma ban
can. Nght vé nhirng vat dung ma ban can dung may phat dién dé chay. May phat dién co thé
dung d@é gil lanh d6 an, cung cip anh sang va ngudn dién cho dién thoai va ti vi, cung cap
dién cho quat théng gié va may bom.

Ludn chay may phat dién ngoai nha. Khéng dwoc dung may phat dién trong
nha, dudi thng hdm, hodc nha dé xe. Khéng bao gi¢ dung day ctia may phat
dién dé nap nguoc mach dién trong nha ban.



Cach tbt nhat dé si» dung may phat dién xach tay la két ndi may véi nha ban dung cong téc
chuyén déi do mét tho dién cé gidy phép 1&p dat. Viéc nay sé giup cho ngudn dién khéng lam
qua tai dwdng day dién trong nha ban. Viéc nay ciing sé tranh cho ngudn dién t» may phat
dién di ngwoc lai vao cac dwong day dién, néu tinh trang nay xay ra, c6 thé gay thwong tich
hodac t&r vong cho nhirng ngudi lam viéc voi cac dwong day dién, hodc co thé tai nap nang
lwong bat ngd cho cac dwong day dién bi sup gan nha ban. Ban cling ¢ the két ndi thiét bi
trwc tiép vao cac & cam trén may phat dién, nhwng phai dam bao cac day ndi dai phai cé do
dai va c& do phu hop dé xir ly cac yéu cau vé dién.

Lap ke hoach khac phuc sw co mat dién — quyéet dinh.
nhirng viéc ban co6 the lam trwéec, trong va sau khi mat
dién de giam thieu tac dong den ho gia dinh ban.

Trudc khi mat dién: y

D€ cac binh nudc vao toan bd cho tréng trong ti dong. NuGc dong lanh sé dich chuyén khdng khi
va gilr thuc phdm lanh 13u hon. Hay nhé dé khoang tréng trong cac binh nudc dé da cé cho phinh
ra.

o PE& it nhat mot dién thoai ¢ day trong nha ban. Nhiéu dién thoai khdng day sé& khdng hoat dong
trong lGc mat dién.

e Néu ban cé thiét bi md clra nha xe tu dong, hay hoc cach dung chirc ndng déng va md tha cong
clfa nha xe.

e (8 géng dé binh xang con day it nhat mét nlra. Nhiéu tram xdng s& khdng hoat dong trong Iic mét
dién. D& day binh néu nhu ¢ du bao bao 16n.

e Dam bdo ban cd gidc cdm hodc day cdm sac trong xe d€ sac dién thoai di dong.

e NéEu ban st dung thiét bi cham sdc sic khde dac biét nhu’ may tao oxy hodc thiét bi loc mau, hay
thong bao cho cong ty dién luc cla ban.

Sau khi mat dién:

e Théo day céc thiét bi gia dung va dién tlr chinh. Khi ¢ dién trd lai, cd thé cd sy’ tdng dot bién trong
ngudn dién gay ton hai cho cac d6 gia dung I6n hodc cac dd dién tir tinh vi.

e Khdng dugc mé t lanh hay ngan da 1au hon muc can thiét. T4 lanh khdng ma sé gilr thuc pham
lanh dugc khodng 4 gid, ngén da khéng ma sé gilr déng thuc phdm dudc khoang 24 gid.

o Dung dai phat thanh chay bang pin dé dugc cdp nhét thong tin.

An Toan khi Mat Dién

e V(t bo thuc phdm néu nhiét dd trong td lanh vuot qua 40 dd trong hon 2 gid.

e Tranh xa cac dudng day dién bi sup va bat cf vat gi chiing ti€ép xuc nhu hang
rao hay toa nha.

e Khong lai xe chay qua cac dudng day dién bi roi; cac dudng day nay cd thé con
tich dién.

e Khdng ding bép than hay b&p ga trong cdng trinh. Ban cd thé bi ngd ddc oxit
cacbon.

e Né&u ban phai dung nén, hay dam bao dung chuing an toan. Khéng dugc dot nén
ma khong c6 giam sat.

www.dolthing.com



