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Nhigm vy caa Do 1 Thing la gitp cac ca nhan, gia dinh, doanh
nghiép va cdng dbng chuén bj s&n sang dé ung pho voi tat ca
cac méi nguy hai va gitip ho cé kha ndng phuc héi sau thadm
hoa.

MUC TIEU: Lén ké hoach nhirng viéc can lam trong
trudng hop khan cap hoic xay ra tham hoa.

Lap Ké Hoach

Tham hoa thay d6i moi thr. Khi mét trieong hop khan cép xay ra, ban co thé phai quyét dinh
phai lam gi mét cach nhanh chong trong khi lo lang ve nhivng diéu co the xay ra. Bang cach
Ién ké hoach trudc, ban sé dé dang dwa ra quyét dinh dung dan khi dieu toi t& nhat xay ra.

Chon mét trong nhitng diéu sau day dé thwe hién trong thang
nay nham chuan bj ky ludng hon:

Tim hiéu loai hinh tham hoa nao c6 thé xay ra trong
khu vwc cua ban va quyeét dinh nhirng viéc ban sé lam
trong tredng hop xay ra tham hoa.

Diéu quan trong la phai biét la loai thdm hoa nao c6 thé xay ra tai noi ban dang séng. Nha ban
c6 & trong khu vire bi ngap lut khéng? Ban c6 & trong khu virc cé dong dat khéng? Khi nao 16¢
xody co thé xay ra nhat? Biét dwoc nhirng thdm hoa nao cé thé xay ra gidp ban biét cach
chuén bj sn sang va phai lam gi. Hay lién hé v&i Hoi Chir Thap D6 Hoa Ky ho&c van phong
quan ly trwong hop khan cép cia dia phwong ban dé biét thém thong tin vé cac thdm hoa cé
thé xay ra trong khu vuc cuia ban.

Gé&p g& céac thanh vién gia dinh hodc ho gia dinh ctia ban. Thao luan vé cach chuén bj sén
sang va (rng pho véi cac trworng hop khan cap cé nhiéu kha nang xay ra nhat noi ban sinh
séng, hoc tap, lam viéc va vui choi. Xac dinh trach nhiém cho tieng thanh vién trong gia dinh
va lén ké hoach lam viéc cing nhau nhw mét nhém. Néu mét thanh vién gia dinh tham gia
quan déi, hay lén ké hoach cach ban sé ng pho néu ho dang di nghia vu.

N6i Chuyén vé Tham hoa

N6i chuyén vé tham hoa cé thé 1a canh bao, dic biét v&i tré em, hodc véi ai cd thé gap kho
khan trong viéc (rng pho véi cude sbng hang ngay. Hay céi mé va tich cwe. Nhivng diéu ban
khong biét thwérng gay ra nhiéu lo du hon 1a nhirng théng tin thuc té. LAng nghe nhirng diéu
ma mot ca nhan ndi, tim hiéu cdm nhan ctia ho va nhivng diéu ho cé thé lo so. Nguoi Ion tubi




va nguoi khuyét tat co thé lo rang viéc dé nghi dwoc gitp d& khi xay ra tham hoa sé 1y di sy
doc lap cta ho. Hay noi ve cac Iwa chon ho tro khac nhau va Ién ké hoach véi ho.

Thwce hién ngay cac bwéc sau day dé ngan chan
nhirng thiét hai c6 thé xay ra cho ngéi nha cua ban khi
tham hoa ap den.

MGt khi ban biét dwoc loai hinh tham hoa nao co thé xay ra trong cong dong ctia ban, ban co
thé lam nhirng viéc dé giam thiéu rui ro thwong tich hoac thiét hai tai san. Dw&i day la moét so
dé xuét.

Loc xody — Thém mét can phong an toan chdng l6¢ xody cho can nha clia ban, hodc gia tang
kha nang be’)o vé cho mot can phong hién cé dé de gitr cho gia dinh ban an toan trong con 16¢
xoay. Xem an pham FEMA 320 dé biét thém thong tin.

Bao — Lap dat clra chong bao. Cét tia gon gang cay xung quanh nha ban dé phong tranh thiét
hai do canh cay gay d6. Budc chat mat dwdi vom dé dam bao cac vom nay khong tao diéu
kién dwa gi6 va nwéc vao nha cla ban. Dam bao cac clra ra vao co ba ban lé va khéa chot
clra.

Hoa hoan — Duing vat liéu xay nha chéng Ira nhw tam lop va van gb. Cat tia cac canh cay va
bui cay trong vong 30 foot quanh nha ban. Dé cui cach xa it nhat 30 foot. Tiep can chuong
trinh Firewise cua Hiép Hoi Bao Vé Hdéa Hoan Qudc Gia dé cé thém y tuéng.

L{ lut — Nang nha cta ban 1&n trén mde 1 lut cAp co ban hodc thuc hién cac budc chéng Id
lut. Nang céac db tién ich trong nha Ién trén mdc |G lut cap co ban. Dam bdo ban ¢ hé théng
théng thai nwdc |G day da. Dung vat liéu xay nha chéng Id khi xay dung hoac tu stra nha.
Thwe hién nhirng bwédc nay cé thé 1am gidm mde phi bao hiém Id lut ctia ban.

Dong dat — Cé dinh dd ndi that, a6 gla dung, va may nwdc nong vao twong va san nha. Lap
dat lwdi an toan cho cac tu dyng va cta ta cbc chén. Pam bao rang dd gia dung clia ban
dwoc két ndi linh hoat véi cac khép noi. Hay can nhac dén viéc st dung mang an toan trén
ctra sb hoac 14p dat kinh nhiéu I&p dé phong trach thuwong tich do kinh vé.

Dé biét thém thong tin vé bat ky duw an ndo trong day, hodc nhiing viéc ma ban
co thé lam dé bao vé nha & va gia dinh cua minh, vui long lién hé voi van phong
canh sat trwdng dia phwong hodc van phong quan ly trieong hop khan cap cua
ban.

Lén ké hoach vé viéc can lam néu ban phai so tan.

Chon hai dia d[ém q’é gig dinh cda ban gap mat. Mot noi nén & ngay bén ngo'éi nha ban trong
treong hop khan cap bat ngo nhw hda hoan. Noi con lai nén & ngoai khu pho, trong treong
hop ban khong thé tré vé nha hoac dwoc yéu cau so tan.

Quyét dinh noi ban sé& di dén va tuyén duwdng ban sé chon dé dén noi da chon. Ban c6 thé
chon t&i & khach san, & véi gia dinh hodc ban bé & mét noi an toan, hodc dén nha tri an. Hay
t6 chirc cac dot tap dwot so tan tai nha. Luyén tap cach ra khéi nha nhanh choéng, va lai xe
theo tuyén so tan dwoc ban lén ké hoach. Ban cang luyén tap nhiéu, thi ban cang tv tin néu
nhw ban thuwc sw phai so tan.



Lén ké hoach trwéc cho thi nudi clia ban. Do cac mdi quan ngai vé strc khde, thu nuéi khéng
dwoc cho phép & trong cac nha trd an clia Hoi Chir Thap D4. Hay gitr mot danh sach dién
thoai ctia cac khach san cho phép dem theo thd nudi va nha tri &n cho dong vat nam trén
tuyén dwdng so tan clia ban phong trudng hop khéng cé sén nha trd an cho thi nuéi dwoc
chi dinh. Hay lién hé v&i hoi nhan dao dia phwong hodc nha tri 4n cho déng vat dé hoéi xem
liéu cac nha tri &n khan cép cho thd nudi cé mé cira khi xay ra thdm hoa hay khéng.
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